
 
 

Jahresbericht 2023/24 
Squashverband Bern-Mittelland 

 

15. August 2024, Bern 
 
Unser Squashverband steuert weiterhin in die richtige Richtung. Besonders erfreulich in 

dieser Saison sind die Rekordzahlen bei den Junioren. Über 200 Schülerinnen und Schüler 

der Region Bern-Mittelland konnten dank unseren Schnupperkursen (Fäger oder direkt mit 

den Schulklassen) unsere Sportart kennen lernen. Knappe 40 Kinder haben sich 

entsprechend für unsere wöchentlichen Juniorenkurse in Kehrsatz angemeldet. Ein weiteres 

Highlight dieser Saison ist die Etablierung der Plauschligen in unseren Partnercenter. 

Insgesamt 112 Plauschspieler:innen* der Region nutzen dieses Angebot und beleben so 

den Wettkampfgeist in unseren Partnercenter. Zuletzt erfreut sich unsere regionale Squash 

Community über ein neue und gut strukturierte Whatsapp Community. 245 Squasherinnen 

und Squasher* erhalten so Neuigkeiten und Sonderaktionen direkt auf Ihr Smartphone. 

 

* Stand: 14.08.2024 

 

Wichtigste Verbandsaktivitäten 

 

Im Bereich Frauenförderung wurden folgende Aktivitäten durchgeführt: 

• 1 x Ladies Nights 

• Damen Plauschliga mit 18 Spielerinnen (Squashfarm Kehrsatz) 

 

Im Bereich Juniorenförderung wurden folgende Aktivitäten durchgeführt: 

• 12 x Schnuppertrainings 

• Neues Schulsport Angebot in der Gemeinde Köniz 

 

Im Bereich Breitensport wurden folgende Aktivitäten durchgeführt: 

• 1 x grosses Events (Berner Regionalmeisterschaften) 

• 8 x Social Squash Nights in der Squashfarm Kehrsatz 

• Neue Plauschligen in verschiedenen Partnercenter (112 Plauschsspieler:innen) 

• 5 x Einführungskurse für Erwachsene 

 

Im Bereich Wettkampf wurden folgende Aktivitäten durchgeführt: 

• 1 x Plauschturnier in Burgdorf 

• 1 x Berner Regionalmeisterschaften 

 

Im Bereich Trainings wurden über 50 Einzel- und Gruppentrainings organisiert und an 

Squash-Coaches vermittelt. 



 
 
 

 
Kommunikation und Marketing 
 

• Seitenaufrufe www.bernsquash.ch 01.07.2023 – 30.06.2024:  

20'661 = 1'721 Seitenaufrufe / Monat (+ 170.22%) 

• Follower Facebook: 200 Follower (+3.62%) 

• Follower Instagram: 376 Follower (+15.33%) 

• Newsletter Empfänger: 4'241 Kontakte (+313.68%) 

• Bern Squash Whatsapp Community Mitglieder: 245 (neu) 

• Tafeln in Squash Center wurden regelmässig ausgewechselt 

 
Partner und Mitglieder 
 

● BRONZE Partner: 5 (-1 – Danceorama) 
● Squashcenter Mitglieder: 9 (Keine Änderungen) 
● Squashclub Mitglieder: 1 (Keine Änderungen) 

 
Weitere Themen 
 

● Datum Bern Squash Open steht fest – 6. – 10. November 2024 
● Vorbereitungen Bern Squash Open sind am laufen 

 
Finanzen 

 

• Die Jahresrechnung schliesst mit einem negativen Ergebnis von CHF 1'037.13 und 

einem Vereinsvermögen von CHF 7'395.43. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


